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L’Università della Terza Età del 
Gemonese è un luogo di incontro e di 
crescita, dove la cultura si intreccia 
con la socialità e diventa occasione di 
arricchimento personale.

Il suo obiettivo è offrire a tutti la possibilità di 
continuare a imparare, coltivare interessi e scoprire 
nuove passioni, in un clima di condivisione e 
arricchimento reciproco.

Il programma annuale propone un’ampia varietà 
di corsi: storia, letteratura, arte, filosofia, scienze, 
lingue straniere, informatica, senza dimenticare 
l’attualità e i temi che ci aiutano a comprendere 
meglio il mondo in cui viviamo. Accanto a queste 
discipline trovano spazio laboratori creativi e di 
manualità, insieme a percorsi dedicati alla salute 
e al benessere.

L’offerta si arricchisce di conferenze, incontri 
pubblici, visite guidate a luoghi, mostre ed 
eventi espositivi che rendono l’esperienza all’Ute 
un’opportunità per conoscere, dialogare e 
costruire nuovi legami personali, sociali e con il 
territorio.

Questo libretto vuole essere una guida alle attività 
e un invito a condividere un nuovo anno ricco di 
conoscenze, scoperte e amicizia.



ELENCO
CORSI
anno accademico 2025/2026



CORSO DOCENTE GIORNATA ORARIO TIPOLOGIA
365 Curiosità gemonesi Bellina Elio Lunedì 17.00-18.00 Annuale
A spasso nell'universo 1 - corso base Collini Luciano Lunedì 17.00-18.00 Annuale
A spasso nell'universo 2   corso avanzato Collini Luciano Lunedì 18.00-19.00 Annuale

Algoretica (L'etica dell'intelligenza Artificiale) Giacomini Reginetta Mercoledì 16.00-17.00 Gratuito

Alimenti, integratori e salute Zappetti Marzia Giovedì 15.00-16.00 Gratuito
Analisi sensoriale degli alimenti Munari Marina Venerdì 15.00-16.00 Breve
Anche i computer invecchiano Grendene Dino Martedì 16.00-17.00 Breve
Animali amici della salute Ortolan Antonella Giovedì 11.00-12.00 Gratuito
Astrologia Di Guglielmo Maria Antonietta Martedì 15.00-16.00 Breve
Attività motoria Londero Ivo Lun e Giov 14.00-15.00 Annuale
Autori e generi della fotografia Criscuoli Walter Martedì 16.00-17.00 Gratuito
Balli di gruppo Foglietta Mariarosa Venerdì 19.00-20.00 Annuale
Ballo Caraibico  1 - corso base Contessi Cristina Giovedì 17.00-18.00 Annuale
Ballo Caraibico  2   corso intermedio Contessi Cristina Martedì 17.00-18.00 Annuale
Burraco Masini Gloria Lunedì 15.00-19.00 Annuale
Camminate di gruppo in convenzione con AUSER Mercoledì 9.00-12.00 Gratuito
Cartoccio Seravalli Maria Martedì 10.00-12.00 Annuale
Ceramica 1 - corso base Brollo Mila Giovedì 15.00-17.00 Breve
Ceramica 2 - corso avanzato Gridel Emanuela Lun. e Mart. 15.00-17.00 Annuale
Cesteria Goi Pierino Mercoledì 15.00-17.00 Breve

Conoscere l'invisibile: viaggio nella meccanica 
quantistica e nelle tecnologie del futuro Seravalli Bruno Giovedì 15.00-16.00 Breve

Creazioni in Feltro e Pannolenci
Valent Luisa Maria, Di Qual 
Franca Mercoledì 9.30-11.30 Annuale

Cuciniamo insieme Ferigo Marinella Mercoledì 16.00-18.00 Breve
Cucito avanzato Atelier Londero Luisa Mercoledì 9.30-11.30 Annuale
Cucito riparazioni 1 - settimanale Di Giusto Teresa Giovedì 9.00-12.00 Annuale

Elenco alfabetico dei corsi



Cucito riparazioni 2 - quindicinale                                                                                                      
(le lezioni si tengono ogni 2 settimane in 
alternanza con cucito creativo)

Di Giusto Teresa Venerdì 9.00-12.00 Annuale

Cucito creativo                                                                                                                                         
(le lezioni si tengono ogni 2 settimane in 
alternanza con cucito riparazioni 2) 

Urbani Daniela Venerdì 9.00-12.00 Annuale

Curiosità e cose non dette della ricostruzione Bellina Elio Lunedì 16.00-17.00 Annuale
Danza classica adatta a chi la frequenta Forgiarini Marina Martedì 10.00-11.00 Breve

Diritto
Sindici Laura, Del Negro 
Monica, Tonussi Daniela Martedì 18.00-19.00 Breve 

Disegnare con il CAD 3D Grendene Dino Lunedì 17.00-18.00 Annuale
Disegno - Studio della figura Lostuzzo Carla Lunedì 13.30-16.00 Annuale
Francese avanzato Facchin Giuliano Lunedì 14.30-16.00 Annuale
Francese conversazione Roelants Anita Lunedì 16.00-17.00 Annuale
Geologia Vaia Franco Venerdì 16.00-17.00 Annuale
Geostoria Scrimieri Maria Addolorata Martedì 15.00-16.00 Annuale
I documenti della nostra storia Marini Bianca - Giovedì 16.00-17.00 Breve
I grandi cantieri del restauro: da Parigi a 
Gemona Della Marina Gianpaolo Giovedì 17.00-18.00 Breve

IA generativa: conoscerla capirla usarla Giacomini Reginetta Mercoledì 16.00-17.00 Gratuito
Il Fisco spiegato Collini Duilio Martedì 15.00-16.00 Breve
Il metodo Feuerstaein  1 - corso base Stabellini Simonetta Mercoledì 18.00-19.00 Breve
Il metodo Feuerstaein  2 - corso avanzato Stabellini Simonetta Mercoledì 18.00-19.00 Breve
Impariamo il Coding Grendene Dino Lunedì 18.00-19.00 Annuale

Ingegneria sociale: perché mi deve interssare? Grendene Dino Martedì 16.00-17.00 Breve

Inglese base - livello 1 Brollo Rita Mercoledì 10.30-11.45 Annuale
Inglese base - livello 2 Brollo Rita Giovedì 10.30-11.45 Annuale
Inglese base - livello 3 Brollo Rita Giovedì 9.00-10.15 Annuale
Inglese conversazione Shaer Jeffrey Giovedì 18.00-19.00 Annuale
Inglese intermedio base Cargnelutti Ivana Martedì 9.00-10.15 Breve
Inglese intermedio avanzato Novello Milvia Martedì 15.30-17.00 Annuale
Intaglio del legno Grupppo autogestito Martedì 14.00-16.00 Annuale
Intrecci di storie Valerio Flavia Venerdì 17.00-18.00 Breve
Invece di Windows: conoscere e utilizzare 
Linux e il software libero Grendene Dino Martedì 16.00-17.00 Breve

La fotografia ai tempi dell'IA Uslenghi Roberto Giovedì 18.00-20.00 Breve
La terapia forestale e l'immersione nel verde Pischiutti Paolo Lunedì 14.30-15.30 Gratuito
Laboratorio di animazione teatrale Londero Michele Martedì 18.30-20.00 Annuale

Laboratorio di scrittura creativa 1 - corso base Zamolo Maria Martedì 9.00-11.00 Breve

Laboratorio di scrittura creativa  2 - corso 
avanzato Zamolo Maria Martedì 9.00-11.00 Breve 

Letteratura italiana - Verga e Pirandello: dalla 
Sicilia all'Europa Patat Mariolina Mercoledì 16.00-17.00 Annuale

Letteratura italiana: Divina Commedia Parigi Menis Paola Venerdì 15.00-16.00 Annuale
Lingua, storia e cultura del Friuli Patat Mariolina Mercoledì 17.00-18.00 Annuale
Macramé avanzato  Zanoni Liana Lunedì 9.30-11.30 Annuale
Maglia a mano Urbani Maria Carla Giovedì 14.00-17.00 Annuale

Medicina
Isola Paolo - Pappalardo 
Salvatore Venerdì 17.00-18.00 Annuale

Medioevo al femminile Patat Mariolina Mercoledì 17.00-18.00 Breve
Merletto a tombolo De Petho Alessandra Mercoledì 14.30-16.30 Annuale
Mosaico Copetti Armando Lun e Giov 17.00-19.00 Annuale
Movimenti sociali e politici Calderini Luigi Mercoledì 18.00-19.00 Annuale
Ort cence velens - Orto senza veleni Gubiani Gianfrancesco Mercoledì 17.00-18.00 Breve
Passeggiate filosofiche: idee e personaggi della 
filosofia Valerio Flavia Giovedì 16.00-17.00 Breve

Patchwork Iob Valentina Lun e Mart 9.30-11.30 Annuale
Pillole di economia e finanza Zamolo Davide Martedì 17.00-18.00 Breve
Pittura Rainis Giana Venerdì 14.00-16.00 Annuale
Prevenzione degli incidenti domestici Pischiutti Paolo Lunedì 14.30-15.30 Gratuito
Primi accordi con la chitarra Maschio Daniele Giovedì 17.00-18.00 Annuale



Inglese intermedio avanzato Novello Milvia Martedì 15.30-17.00 Annuale
Intaglio del legno Grupppo autogestito Martedì 14.00-16.00 Annuale
Intrecci di storie Valerio Flavia Venerdì 17.00-18.00 Breve
Invece di Windows: conoscere e utilizzare 
Linux e il software libero Grendene Dino Martedì 16.00-17.00 Breve

La fotografia ai tempi dell'IA Uslenghi Roberto Giovedì 18.00-20.00 Breve
La terapia forestale e l'immersione nel verde Pischiutti Paolo Lunedì 14.30-15.30 Gratuito
Laboratorio di animazione teatrale Londero Michele Martedì 18.30-20.00 Annuale

Laboratorio di scrittura creativa 1 - corso base Zamolo Maria Martedì 9.00-11.00 Breve

Laboratorio di scrittura creativa  2 - corso 
avanzato Zamolo Maria Martedì 9.00-11.00 Breve 

Letteratura italiana - Verga e Pirandello: dalla 
Sicilia all'Europa Patat Mariolina Mercoledì 16.00-17.00 Annuale

Letteratura italiana: Divina Commedia Parigi Menis Paola Venerdì 15.00-16.00 Annuale
Lingua, storia e cultura del Friuli Patat Mariolina Mercoledì 17.00-18.00 Annuale
Macramé avanzato  Zanoni Liana Lunedì 9.30-11.30 Annuale
Maglia a mano Urbani Maria Carla Giovedì 14.00-17.00 Annuale

Medicina
Isola Paolo - Pappalardo 
Salvatore Venerdì 17.00-18.00 Annuale

Medioevo al femminile Patat Mariolina Mercoledì 17.00-18.00 Breve
Merletto a tombolo De Petho Alessandra Mercoledì 14.30-16.30 Annuale
Mosaico Copetti Armando Lun e Giov 17.00-19.00 Annuale
Movimenti sociali e politici Calderini Luigi Mercoledì 18.00-19.00 Annuale
Ort cence velens - Orto senza veleni Gubiani Gianfrancesco Mercoledì 17.00-18.00 Breve
Passeggiate filosofiche: idee e personaggi della 
filosofia Valerio Flavia Giovedì 16.00-17.00 Breve

Patchwork Iob Valentina Lun e Mart 9.30-11.30 Annuale
Pillole di economia e finanza Zamolo Davide Martedì 17.00-18.00 Breve
Pittura Rainis Giana Venerdì 14.00-16.00 Annuale
Prevenzione degli incidenti domestici Pischiutti Paolo Lunedì 14.30-15.30 Gratuito
Primi accordi con la chitarra Maschio Daniele Giovedì 17.00-18.00 Annuale
Primi nodi del macramè Contessi Fernanda Mercoledì 15.00-16.00 Annuale
Punto croce con retro perfetto Contessi Fernanda Mercoledì 16.00-17.00 Annuale
Primo Soccorso Vaia Franco Venerdì 15.00-16.00 Breve
Psicologia generale Stabellini Simonetta Mercoledì 17.00-18.00 Annuale
Realizzare, modificare, animare una 
presentazione con PowePoint Madile Paolo Martedì 17.00-18.30 Breve

Religione e filosofia orientale Calderini Luigi Lunedì 18.00-19.00 Annuale
Ricamo Molino Lauretta Venerdì 9.30-11.30 Annuale
Riflessologia plantare Angileri Vincenzo Venerdì 16.00-17.00 Breve
Ripassiamo il Codice della Strada Della Siega Glauco Lunedì 14.30-15.30 Gratuito
Salute e benessere della colonna vertebrale Londero Ivo Mercoledì 14.00-15.00 Gratuito
Scrivere per il web: tecniche, idee, 
suggerimenti Giacomini Reginetta Mercoledì 16.00-17.00 Gratuito

Spagnolo 1  - livello base Ellero Rosana Giovedì 14.00-15.00 Annuale
Spagnolo 2 - livello intermedio Ellero Rosana Giovedì 15.00-16.00 Annuale
Spagnolo conversazione De Magistris Federico Venerdì 18.00-19.00 Breve
Storia delle Religioni don Bertossi Roberto Lunedì 16.00-17.00 Annuale
Stretching per migliorare il benessere Forgiarini Marina Martedì 10.00-11.00 Breve
Taglio e cucito su misura Venturini Maria Mercoledì 14.00-17.00 Annuale
Tai Chi Giau Alessandro Martedì 18.00-19.00 Annuale
Tedesco 1 - livello base Cargnelutti Lucia Venerdì 16.00-17.00 Annuale
Tedesco 2 - livello avanzato Cargnelutti Lucia Venerdì 17.00-18.00 Annuale
Tedesco conversazione Odorico Sandro Lunedì 10.00-11.00 Annuale
Tessitura Turchetti Annamaria Mar e Giov 9.30-12.00 Annuale
Uncinetto Gigante Albertina Mercoledì 9.30-11.30 Annuale
Usare i servizi di Internet Grendene Dino Venerdì 18.00-19.00 Breve
Uso del GPS Madile Paolo Martedì 17.00-18.30 Breve
Uso il computer per necessità burocratiche e 
per divertimento Serafini Roberto Giovedì 17.30-19.00 Annuale

Uso sicuro di smartphone e App Grendene Dino Venerdì 18.00-19.00 Breve
Viaggio nel corpo umano (alla scoperta del 
nostro organismo) Girardi Maria Rosa Mercoledì 15.00-16.00 Annuale



Primi nodi del macramè Contessi Fernanda Mercoledì 15.00-16.00 Annuale
Punto croce con retro perfetto Contessi Fernanda Mercoledì 16.00-17.00 Annuale
Primo Soccorso Vaia Franco Venerdì 15.00-16.00 Breve
Psicologia generale Stabellini Simonetta Mercoledì 17.00-18.00 Annuale
Realizzare, modificare, animare una 
presentazione con PowePoint Madile Paolo Martedì 17.00-18.30 Breve

Religione e filosofia orientale Calderini Luigi Lunedì 18.00-19.00 Annuale
Ricamo Molino Lauretta Venerdì 9.30-11.30 Annuale
Riflessologia plantare Angileri Vincenzo Venerdì 16.00-17.00 Breve
Ripassiamo il Codice della Strada Della Siega Glauco Lunedì 14.30-15.30 Gratuito
Salute e benessere della colonna vertebrale Londero Ivo Mercoledì 14.00-15.00 Gratuito
Scrivere per il web: tecniche, idee, 
suggerimenti Giacomini Reginetta Mercoledì 16.00-17.00 Gratuito

Spagnolo 1  - livello base Ellero Rosana Giovedì 14.00-15.00 Annuale
Spagnolo 2 - livello intermedio Ellero Rosana Giovedì 15.00-16.00 Annuale
Spagnolo conversazione De Magistris Federico Venerdì 18.00-19.00 Breve
Storia delle Religioni don Bertossi Roberto Lunedì 16.00-17.00 Annuale
Stretching per migliorare il benessere Forgiarini Marina Martedì 10.00-11.00 Breve
Taglio e cucito su misura Venturini Maria Mercoledì 14.00-17.00 Annuale
Tai Chi Giau Alessandro Martedì 18.00-19.00 Annuale
Tedesco 1 - livello base Cargnelutti Lucia Venerdì 16.00-17.00 Annuale
Tedesco 2 - livello avanzato Cargnelutti Lucia Venerdì 17.00-18.00 Annuale
Tedesco conversazione Odorico Sandro Lunedì 10.00-11.00 Annuale
Tessitura Turchetti Annamaria Mar e Giov 9.30-12.00 Annuale
Uncinetto Gigante Albertina Mercoledì 9.30-11.30 Annuale
Usare i servizi di Internet Grendene Dino Venerdì 18.00-19.00 Breve
Uso del GPS Madile Paolo Martedì 17.00-18.30 Breve
Uso il computer per necessità burocratiche e 
per divertimento Serafini Roberto Giovedì 17.30-19.00 Annuale

Uso sicuro di smartphone e App Grendene Dino Venerdì 18.00-19.00 Breve
Viaggio nel corpo umano (alla scoperta del 
nostro organismo) Girardi Maria Rosa Mercoledì 15.00-16.00 Annuale

Viaggio nella musica strumentale: una storia 
infinita Musina Walter Giovedì 16.00-17.00 Annuale

Video Editing - Gestione di foto e video Madile Paolo Martedì 17.00-18.30 Breve



I CORSI CHE HO SCELTO



NOTE E APPUNTI PERSONALI



corsi gratuiti corsi brevi corsi annuali
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Elenco corsi per giornata
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* Corsi con quota da versare direttamente presso la sede del corso
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X(H8"$PZ$T")3;;+$J-$ 1S-//01,-//$ Q8(?($ J&$"**$G/GA$

.,-!"4-! C+&3$2'(;;&)78"$ 1S-//01,-//$ 2))3&'($ =()*8"$B+"?(H&$
C,P#$,*#$-#!<-!,)-8,;-#)(!
*(,*$,0(! 5")7(8"$P+9F('($ 1S-./0G/-//$ 2))3&'($$ $

$

$

MARTEDÌ



$

!

"#$%#! &#'()*(! +$,$-#! .-/#0#1-,! 2#*(!

",88-),*(!<-!1$>//#! 2;;-$23;(8$ ,-//01G-//$ C8&*3+*"$ !)$9")?()<+")($9")$
23;(8$$

"$(,;-#)-!-)!D(0*$#!(!
/,))#0()'-!

%&'()*$53+;&$P&8+&Z$
J+$[3&'$E8&)9&$ ,-./011-./$ 2))3&'($ $

">'-*#!,:,);,*#!@*(0-($! 5")7(8"$53+;&$ ,-./011-./$ 2))3&'($ $
Z)'-)(**#! C+H&)*($2'#(8*+)&$ ,-./011-./$ 2))3&'($ $
Q)10(%(!P,%(!Y!0-:(00#!O! Q8"''"$R+*&$ 1/-./011-@A$ 2))3&'($ $
G,0>*(!(!P()(%%($(!<(00,!
'#0#)),!:($*(P$,0(! 5")7(8"$!?"$ 1@-//01A-//$ C8&*3+*"$ @$'(<+")+$7&$H()$G/G>$

.,10-#!(!'>'-*#!%>!8-%>$,! %()*38+)+$P&8+&$ 1@-//01M-//$ 2))3&'($ $

7($0(**#!,!*#8P#0#! J($B(*F"$
2'(;;&)78&$ 1@-./01>-./$ 2))3&'($ $

3>)*#!'$#'(!'#)!$(*$#!
/($D(**#! =")*(;;+$E(8)&)7&$ 1A-//01>-//$ 2))3&'($ $

X-,11-#!)(0!'#$/#!>8,)#! C+8&87+$P&8+&$R";&$ 1A-//01>-//$ 2))3&'($ $
"(%*($-,! C"+$B+(8+)"$ 1A-//01M-//$ Q8(?($ J&$H()$G/G>$
C(**($,*>$,!-*,0-,),!\!
X($1,!(!3-$,)<(00#=!<,00,!
G-'-0-,!,00E]>$#/,!

B&*&*$P&8+"'+)&$ 1>-//01M-//$ 2))3&'($ $

3$-8-!)#<-!<(0!8,'$,89! =")*(;;+$E(8)&)7&$ 1>-//01M-//$ 2))3&'($ $
CEQ)*(00-1();,!,$*-?'-,0(!
1()($,*-:,=!'#)#%'($0,[!
',/-$0,!(!>%,$0,!

C+&9"D+)+$
R(H+)(**&$ 1>-//01M-//$ C8&*3+*"$ @$'(<+")+$7&$"**$G/GA$

@01#$(*-',!I0E(*-',!
<(00EQ)*(00-1();,!
,$*-?'-,0(J!

C+&9"D+)+$
R(H+)(**&$ 1>-//01M-//$ C8&*3+*"$ G$'(<+")+$7&$K(#$G/G>$

G'$-:($(!/($!-0!5(P=!
*(')-'4([!-<(([!
%>11($-8()*-!

C+&9"D+)+$
R(H+)(**&$ 1>-//01M-//$ C8&*3+*"$ .$'(<+")+$7&$D&8<"$

G/G>$

7(<-#(:#!,0!D(88-)-0(! B&*&*$P&8+"'+)&$ 1M-//01S-//$ Q8(?($$ J&$"**$G/GA$
C-)1>,[!%*#$-,!(!'>0*>$,!
<(0!B$->0-! B&*&*$P&8+"'+)&$ 1>-//01M-//$ 2))3&'($ J&$H()$G/G>$

">'-)-,8#!-)%-(8(!!! E(8+H"$P&8+)(''&$$ 1>-//01S-//$ Q8(?($ D&8<"V&O8+'($G/G>$
+$*!'()'(!:(0()%!\!+$*#!
%();,!:(0()-!

C3#+&)+$
C+&)K8&)9(;9"$ 1M-//01S-//$ Q8(?($ P+)+D"$>VM$+;98+**+$U$

J&$"**$G/GA$
3%-'#0#1-,!1()($,0(! :*&#(''+)+$:+D")(**&$ 1M-//01S-//$ 2))3&'($ $
Q0!8(*#<#!B(>($%*(-)!O!\!
'#$%#!P,%(! :+D")(**&$:*&#(''+)+$ 1S-//01,-//$ Q8(?($ J&$"**$G/GA$

Q0!8(*#<#!B(>($%*(-)!H!\!
'#$%#!,:,);,*#! :+D")(**&$:*&#(''+)+$ 1S-//01,-//$ Q8(?($ J&$H()$G/G>$

7#:-8()*-!%#'-,0-!(!
/#0-*-'-! =&'7(8+)+$53+H+$ 1S-//01,-//$ 2))3&'($ $

$

!

!

!

!

"#$%#! &#'()*(! +$,$-#! .-/#0#1-,! 2#*(!
Q)10(%(!-)*($8(<-#!P,%(! =&8H)('3**+$!?&)&$ ,-//01/-1A$ Q8(?($ J&$H()$G/G>$
C,P#$,*#$-#!<-!%'$-**>$,!
'$(,*-:,!O!I'#$%#!P,%(J! 4&D"'"$P&8+&$ ,-//011-//$ Q8(?($ J&$"**$G/GA$

C,P#$,*#$-#!<-!%'$-**>$,!
'$(,*-:,!H!I'#$%#!
,:,);,*#J!

4&D"'"$P&8+&$ ,-//011-//$ Q8(?($ J&$H()$G/G>$

3,*'45#$6! !"#$%&'()*+)&$ ,-./011-./$ 2))3&'($ $

.(%%-*>$,! T389F(**+$
2))&D&8+&$ ,-./01G-//$ 2))3&'($ !

",$*#''-#! :(8&?&''+$P&8+&$ 1/0//01G-//$ 2))3&'($ $

&,);,!'0,%%-',!,<,**,!,!
'4-!0,!D$(R>()*,!!! E"8H+&8+)+$P&8+)&$ 1/-//011-//$ Q8(?($

7&$"**$G/GA$$U$D+)-$
1/$+;98+**+$9V"$B(*+*($
L9"'($

G*$(*'4-)1!/($!8-10-#$,$(!
-0!P()(%%($(!!! E"8H+&8+)+$P&8+)&$ 1/-//0110//$ Q8(?($

7&$H()$G/G>WD+)-$
1/$+;98+**+$9V"$B(*+*($
L9"'($

Q)*,10-#!<(0!0(1)#! C83OO"$&3*"H(;*+*"$ 1@-//01>-//$ 2))3&'($ LN$;93"'&$
=&DO"'(;;+$

@%*$#0#1-,! J+$C3H'+('D"$
2)*")+(**&$ 1A-//01>-//$ Q8(?($ J&$"**$G/GA$

S(#%*#$-,! :98+D+(8+$P-$
277"'"8&*&$ 1A-//01>-//$ 2))3&'($ $

Q0!B-%'#!%/-(1,*#! ="''+)+$J3+'+"$ 1A-//01>-//$ Q8(?($$ J&$H()$G/G>$
"($,8-',!H!I'#$%#!
,:,);,*#J! C8+7('$LD&)3('&$ 1A-//01M-//$ 2))3&'($ LN$;93"'&$

=&DO"'(;;+$
Q)10(%(!-)*($8(<-#!
,:,);,*#! X"?(''"$P+'?+&$ 1A-./01M-//$ 2))3&'($ $

@)'4(!-!'#8/>*($!
-):(''4-,)#! C8()7()($J+)"$ 1>-//01M-//$ Q8(?($ J&$"**$G/GA$

@>*#$-!(!1()($-!<(00,!
D#*#1$,?,! =8+;93"'+$Y&'*(8$ 1>-//01M-//$ C8&*3+*"$ @$'(<+")+$7&$"**$G/GA$$

Q)1(1)($-,!%#'-,0(=!/($'4T!
8-!<(:(!-)*($(%%,$(U! C8()7()($J+)"$ 1>-//01M-//$ Q8(?($ J&$D&8<"$G/G>$

Q):('(!<-!V-)<#5%=!
'#)#%'($(!(!>*-0-;;,$(!
C-)>W!(!-0!%#D*5,$(!0-P($#!

C8()7()($J+)"$ 1>-//01M-//$ Q8(?($ J&$H()$G/G>$

K,00#!',$,-P-'#!H!I0-:(00#!
-)*($8(<-#J! =")*(;;+$=8+;*+)&$ 1M-//01S-//$ 2))3&'($ LN$;93"'&$

=&DO"'(;;+$
3-00#0(!<-!('#)#8-,!(!
?),);,! 4&D"'"$J&?+7($ 1M-//01S-//$ Q8(?($ J&$"**$G/GA$

X-<(#!(<-*-)1!Y!1(%*-#)(!<-!
D#*#!(!:-<(#! P&7+'($B&"'"$ 1M-//01S-./$ Q8(?($$ J&$"**$G/GA$

Z%#!<(0!S3G! P&7+'($B&"'"$ 1M-//01S-./$ Q8(?($ J&$H()$G/G>$
F(,0-;;,$([!8#<-?',$([!
,)-8,$(!>),!
/$(%()*,;-#)(!-)!
3#5($3#-)*!

P&7+'($B&"'"$ 1M-//01S-./$ Q8(?($ J&$D&8<"$G/G>$

&-$-**#! :+)7+9+$5-Z$J('$
X(H8"$PZ$T")3;;+$J-$ 1S-//01,-//$ Q8(?($ J&$"**$G/GA$

.,-!"4-! C+&3$2'(;;&)78"$ 1S-//01,-//$ 2))3&'($ =()*8"$B+"?(H&$
C,P#$,*#$-#!<-!,)-8,;-#)(!
*(,*$,0(! 5")7(8"$P+9F('($ 1S-./0G/-//$ 2))3&'($$ $

$

$MERCOLEDÌ



"#$%#! &#'()*(! +$,$-#! .-/#0#1-,! 2#*(!
">'-*#!$-/,$,;-#)-!O!
I%(**-8,),0(J! J+$C+3;*"$T(8(;&$ ,-//01G-//$ 2))3&'($ P&N$S$+;98+**+$

.(%%-*>$,! T389F(**+$
2))&D&8+&$ ,-./01G-//$ 2))3&'($ $

Q)10(%(!P,%(!Y!0-:(00#!L! Q8"''"$R+*&$ ,-//01/-1A$ 2))3&'($ $
Q)10(%(!P,%(!Y!0-:(00#!H! Q8"''"$R+*&$$ 1/-./011-@A$ 2))3&'($ $

@)-8,0-!,8-'-!<(00,!%,0>*(! 68*"'&)$2)*")(''&$$ 11-//01G-//$ C8&*3+*"$ !)$7(\)+<+")($U$.$
'(<+")+$

@**-:-*A!8#*#$-,!!! 5")7(8"$!?"$ 1@-//01A-//$ 2))3&'($ B&'(;*8&$
C(D")2*'(*+9&$

G/,1)#0#!O!Y!0-:(00#!P,%(! L''(8"$R";&)&$ 1@-//01A-//$ 2))3&'($ $
G/,1)#0#!H!Y!0-:(00#!
-)*($8(<-#! L''(8"$R";&)&$ 1A-//01>-//$ 2))3&'($ $

7,10-,!,!8,)#! ]8#&)+$P&8+&$=&8'&$ 1@-//01M-//$ 2))3&'($ $
"#)#%'($(!0^-):-%-P-0(=!
:-,11-#!)(00,!8('',)-',!
R>,)*-%*-',!(!)(00(!
*(')#0#1-(!<(0!D>*>$#!

:(8&?&''+$Q83)"$ 1A-//01>-//$ Q8(?($ J&$H()$G/G>$

@0-8()*-[!-)*(1$,*#$-!(!
%,0>*(! 4&OO(**+$P&8<+&$ 1A-//01>-//$ C8&*3+*"$ @$'(<+")+$7&$K(#$

G/G>$

"($,8-',!Y!'#$%#!P,%(! Q8"''"$P+'&$ 1A-//01M-//$ Q8(?($ J&$\)($"**$G/GA$U$LN$
;93"'&$=&DO"'(;;+$

3,%%(11-,*(!?0#%#?'4(=!
-<((!(!/($%#),11-!<(00,!
?0#%#?,!

%&'(8+"$E'&?+&$$ 1>-//01M-//$ Q8(?($ J&$"**$G/GA$

X-,11-#!)(00,!8>%-',!
%*$>8()*,0(=!>),!%*#$-,!
-)?)-*,!

P3;+)&$Y&'*(8$ 1>-//01M-//$ 2))3&'($ $

Q!<#'>8()*-!<(00,!)#%*$,!
%*#$-,!

Q+&)9&$P&8+)+$0$2;;-$
6;*(8D&))$
C(D")&$

1>-//01M-//$ Q8(?($ J&$K(#$G/G>$

Q!1$,)<-!',)*-($-!<(0!
$(%*,>$#=!<,!3,$-1-!,!
S(8#),!

J(''&$P&8+)&$
C+&)O&"'"$ 1M-//01S-//$ Q8(?($ J&$H()$G/G>$

K,00#!',$,-P-'#!O!Y!'#$%#!
P,%(! =")*(;;+$=8+;*+)&$ 1M-//01S-//$ 2))3&'($$ LN$;93"'&$

=&DO"'(;;+$
3$-8-!,''#$<-!'#)!0,!
'4-*,$$,! P&;9F+"$J&)+('($ 1M-//01S-//$ 2))3&'($ $

7#%,-'#! ="O(**+$28D&)7"$ 1M-//01,-//$ 2))3&'($ $
Z%#!<(0!'#8/>*($!/($!
)('(%%-*A!P>$#'$,*-'4(!(!
/($!<-:($*-8()*#!

:(8&\)+$R"#(8*"$ 1M-./01,-//$ 2))3&'($ $

Q)10(%(!'#):($%,;-#)(! :F&(8$^(_8(`$$ 1S-//01,-//$ 2))3&'($ $
C,!D#*#1$,?,!,-!*(8/-!
<(00EQ@! ];'()HF+$R"#(8*"$ 1S-//0G/-//$ Q8(?($ J&'$G.$"**$G/GA$

$

$

!

!

!

!

GIOVEDÌ



"#$%#! &#'()*(! +$,$-#! .-/#0#1-,! 2#*(!

">'-*#!$-/,$,;-#)-!H!
IR>-)<-'-),0(J! J+$C+3;*"$T(8(;&$ ,-//01G-//$ 2))3&'($

P&N$1/$+;98+**+$0$:+$
;?"'H($"H)+$1A$
H+"8)+Z$+)$&'*(8)&)<&$
9")$=39+*"$=8(&*+?"$$

">'-*#!'$(,*-:#!\!
R>-)<-'-),0(! ]8#&)+$J&)+('&$ ,-//01G-//$ 2))3&'($

P&N$S$+;98+**+$0$:+$
;?"'H($"H)+$1A$
H+"8)+Z$+)$&'*(8)&)<&$
9")$=39+*"$
8+O&8&<+")+$$

F-',8#! P"'+)"$5&38(**&$ ,-./011-./$ 2))3&'($ J&$)"?$G/GA$
3-**>$,! R&+)+;$C+&)&$ 1@-//01>-//$ 2))3&'($ $
@),0-%-!%()%#$-,0(!<(10-!
,0-8()*-! P3)&8+$P&8+)&$ 1A0//01>0//$ Q8(?($ J&$"**$G/GA$

C(**($,*>$,!-*,0-,),=!
&-:-),!"#88(<-,! B&8+H+$P()+;$B&"'&$ 1A-//01>-//$ 2))3&'($ $

3$-8#!%#''#$%#! %&+&$E8&)9"$ 1A-//01>-//$ Q8(?($$ J&$"**$G/GA$
S(#0#1-,!! %&+&$E8&)9"$ 1>-//01M-//$ 2))3&'($ $

F-_(%%#0#1-,!/0,)*,$(! 2)H+'(8+$%+)9()<"$ 1>-//01M-//$ Q8(?($ P&N$G/$+;98+**+$
J&$"**$G/GA$

.(<(%'#!O!Y!0-:(00#!P,%(! =&8H)('3**+$539+&$ 1>-//01M-//$ 2))3&'($ $

.(<(%'#!H!Y!0-:(00#!
,:,);,*#! =&8)('3**+$539+&$ 1M-//01S-//$ 2))3&'($ $

Q)*$(''-!<-!%*#$-(! %&'(8+"$E'&?+&$ 1M-//01S-//$ Q8(?($ J&$"**$G/GA$

7(<-'-),!
B&OO&'&87"$
:&'?&*"8(Z$
!;"'&B&"'"$

1M-//01S-//$ 2))3&'($ $

G/,1)#0#!'#):($%,;-#)(! P&H+;*8+;$E(7(8+9"$ 1S-//01,-//$ Q8(?($ $
Z%#!%-'>$#!<-!%8,$*/4#)(!
(!,//! C8()7()($J+)"$ 1S-//01,-//$ Q8(?($ J&$"**$G/GA$

Z%,$(!-!%($:-;-!<-!Q)*($)(*! C8()7()($J+)"$ 1S-//01,-//$ Q8(?($ J&$)"?$G/GA$
K,00-!<-!1$>//#! E"H'+(**&$P&8+&8";&$ 1,-//0G/-//$ 2))3&'($ P&N$G/$+;98+**+$$

$

VENERDÌ



LE ISCRIZIONI
giornate e orari

Le iscrizioni all’Ute e ai corsi dell’anno accademico 2025-2026 
inizieranno il 15 settembre 2025 e continueranno f ino al 
3 ottobre 2025.

Per raccogliere le iscrizioni la segreteria sarà aperta:

•	 lunedì 15 settembre: dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.00

•	 martedì 16 settembre: dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.00

•	 mercoledì 17 settembre: dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.00

•	 giovedì 18 settembre: dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.00

•	 venerdì 19 settembre: dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.00

•	 da lunedì 22 settembre a venerdì 26 settembre: dalle 10.00 alle 12.00

•	 da lunedì 29 settembre a venerdì 3 ottobre: dalle 10.00 alle 12.00

L’inizio delle lezioni è fissato per il 13 ottobre 2025.

Anche quest’anno le iscrizioni sono completamente 
informatizzate

Per iscriversi è necessario avere con sé la carta di identità e il codice 
fiscale (tessera sanitaria).

Al momento dell’iscrizione devono essere registrati i corsi che si 
intendono frequentare: è quindi vivamente consigliato sceglierli in 
anticipo, per agevolare i tempi e le procedure.



QUOTE &
pagamenti
LA QUOTA ASSOCIATIVA ANNUALE

La quota associativa annuale è confermata in euro 15.
Dà diritto a frequentare i corsi gratuiti, a partecipare alle attività 
“Fuori dall’aula” (gite di studio, conferenze, uscite nel territorio, 
visite guidate a mostre ed eventi espositivi), ad essere assicurati 
durante le attività.

LE QUOTE DI ISCRIZIONE AI CORSI

Le quote di iscrizione ai corsi sono così stabilite:

€ 55
+€ 15 di quota associativa

Per l’iscrizione fino a 3 corsi, liberamente scelti fra
corsi annuali e brevi (i corsi gratuiti sono esclusi dal conteggio)

€ 75
+€ 15 di quota associativa

per l’iscrizione oltre i 3 corsi, liberamente scelti fra
corsi annuali e brevi (i corsi gratuiti sono esclusi dal conteggio)

Il pagamento delle quote può avvenire:

- in contanti
- tramite POS.



REGOLAMENTO DELLE ATTIVITÀ E 
DEL FUNZIONAMENTO DELL’UTE 
DEL GEMONESE-APS 

REGOLAMENTO DELLE ATTIVITÀ 
E DEL FUNZIONAMENTO DELL’UTE DEL GEMONESE-APS 

 
---000--- 

 

Art. 1 – Iscrizione all’Associazione 

Possono iscriversi all’Università della Terza Età del Gemonese (di seguito UTE) e diventarne 
soci, le persone fisiche e giuridiche che condividono le finalità dell’Associazione. 

L’iscrizione può avvenire in qualsiasi periodo dell’anno, previo versamento della quota 
associativa annuale stabilita. 

In nessun caso la quota associativa versata è rimborsabile. 

 

 

Art. 2 – Diritti dei soci 

I soci iscritti hanno diritto a esercitare tutte le prerogative previste dallo Statuto, iscriversi ai 
corsi e ai laboratori, partecipare a conferenze, incontri tematici e altre iniziative promosse 
dall’UTE. 

 

 

Art. 3 – Anno accademico e piano formativo 

L’anno accademico inizia il 1° settembre e si conclude il 31 agosto dell’anno successivo. 

Ogni anno accademico è accompagnato da un Piano annuale dell’offerta formativa riportato 
nel Libretto informativo annuale, che include corsi, laboratori e attività “Fuori dall’aula” (gite 
di studio, viste a   o siti di particolare interesse storico-artistico, partecipazione ad eventi 
culturali, ecc.). 

Il Piano formativo può essere integrato in corso d’anno con ulteriori cicli di lezioni (nuovi 
corsi) o attività (gite di studio, seminari, conferenze, ecc.). 

 

 

Art. 4 – Tipologia e svolgimento dei corsi 

I soci hanno diritto a iscriversi ai corsi e ai laboratori previo versamento della quota 
annualmente determinata a copertura dei costi di funzionamento e organizzazione. 

I corsi si svolgono normalmente in presenza. Per particolari esigenze, di carattere 
contingente, possono tenersi anche in modalità online. 

I corsi sono a numero chiuso e suddivisi in: 



a) Corsi annuali 
b) Corsi brevi (da 5 a 16 lezioni) 

c) Corsi gratuiti (da 2 a 4 lezioni) 

d) Corsi agevolati (proposti da strutture e/o soggetti del territorio in accordo con l’Ute). 

Le singole lezioni hanno mediamente durata di 50 minuti per garantire un’ordinata 
alternanza dei corsisti. Alcuni corsi possono tuttavia avere durata diversa, specificata nel 
Piano annuale dell’offerta formativa.  

È possibile iscriversi ai corsi anche dopo l’inizio dell’anno accademico, compatibilmente con 
i posti disponibili. Gli interessati che non trovano posto sono inseriti in una lista di riserva. 

Per un efficace svolgimento delle lezioni i/le docenti possono indicare ai singoli iscritti 
l’acquisto di ausili didattici personali, quali libri e/o pubblicazioni. I relativi oneri sono a carico 
dei corsisti. 

 

 

Art. 5 - Interruzione del corso per indisponibilità del/la docente 

In caso di interruzione definitiva di un corso per sopravvenuta indisponibilità del/la docente 
e impossibilità di provvedere alla sua sostituzione, l’UTE può proporre agli iscritti: 

a) la frequenza gratuita al medesimo corso l’anno successivo, se reiterato, 

b) la frequenza ad altro corso liberamente scelto dagli interessati, compreso nel Piano 
formativo dell’anno accademico in cui si è verificata l’interruzione o dell’anno 
successivo. 

 

 

Art. 6 - Numero minimo di iscritti per l’attivazione di un corso 

Per l’attivazione di un corso è richiesto un numero minimo di 5 iscritti, salvo diversa 
indicazione comunicata dal/la docente e riportata nella descrizione del corso (libretto 
informativo annuale e sito web). 

Qualora non venga raggiunto il numero minimo di partecipanti il corso sarà cancellato e gli 
iscritti avranno diritto a iscriversi ad altro corso, liberamente scelto tra quelli con posti 
disponibili, compresi nel Piano dell’offerta formativa (Libretto informativo annuale).  

 

 

Art. 7 – Diritti e doveri degli iscritti 

Chi si iscrive  a un corso e decide successivamente di abbandonare la frequenza è invitato 
a darne comunicazione alla segreteria dell’Ute al fine di consentire la sostituzione con un 
altro iscritto. 

Durante le lezioni è raccomandato lo spegnimento dei telefoni cellulari. 



REGOLAMENTO DELLE ATTIVITÀ E 
DEL FUNZIONAMENTO DELL’UTE 
DEL GEMONESE-APS 

L’invito di collaboratori esterni da parte dei/delle docenti deve essere preventivamente 
comunicato all’Ute e autorizzato dal Presidente o suo delegato. 

In caso di particolari situazioni di ordine pubblico o sanitario, l’UTE ha facoltà di introdurre 
prescrizioni e limitazioni straordinarie a docenti e corsisti. 

 

 

Art. 8 – Funzionamento dei laboratori  

I materiali di consumo necessari allo svolgimento delle attività laboratoriali (quali, a titolo 
esemplificativo, colori, tele, carta, stoffe, terre, fili, lane, ecc.) sono a carico dei/delle 
corsisti/e, che dovranno anche munirsi della dotazione strumentale minima indicata dai/dalle 
docenti a inizio corso. 

Le attrezzature e le dotazioni strumentali necessarie invece al funzionamento dei laboratori 
(come telai, attrezzature e strumenti condivisi, ecc.) sono fornite e messe a disposizione 
dall’UTE. I/le docenti possono segnalare la necessità di eventuali dotazioni aggiuntive che 
saranno valutate dall’Ute compatibilmente con le risorse finanziarie disponibili. 

Le creazioni artistiche o manuali realizzate dai/dalle corsisti/e durante le attività di 
laboratorio restano di proprietà esclusiva degli/delle autori/autrici. 

 

 

Art. 9 – Attività “Fuori dall’Aula” 

Nell’ambito delle proprie finalità formative e culturali l’Ute promuove il programma "Fuori 
dall’Aula", comprendente gite culturali, visite guidate a mostre, eventi espositivi, escursioni 
e uscite didattiche presso siti di particolare interesse storico, artistico, culturale e ambientale. 

La partecipazione a tali attività: 

a) è riservata ai soci  

b) è facoltativa  

c) è preceduta di norma da una o più conferenze e/o lezioni propedeutiche. 

Per la copertura delle spese organizzative, logistiche e di ingresso connesse a ciascuna 
iniziativa può essere richiesta ai/alle partecipanti una quota individuale di 
compartecipazione, il cui importo è determinato caso per caso. 

La quota predetta deve essere versata all’atto dell’iscrizione all’evento e costituisce 
conferma dell’iscrizione stessa. 

In caso di annullamento dell’attività per sopraggiunti motivi di forza maggiore è disposto il 
rimborso della quota versata. 

Tutti i partecipanti si impegnano a rispettare le indicazioni fornite dagli organizzatori durante 
lo svolgimento dell’attività. L’Ute non risponde di eventuali danni derivanti da comportamenti 
non conformi o da fatti estranei all’organizzazione. 



 

Art. 10 – Valutazione dei corsi 

Gli iscritti sono invitati a compilare una scheda di valutazione al termine di ciascun corso e/o 
laboratorio, al fine di contribuire al miglioramento dei servizi e dell’offerta formativa. 

Un questionario analogo potrà essere somministrato agli iscritti anche nell’eventualità di gite 
culturali ed eventi inclusi del programma “Fuori dall’Aula”. 

 

 

Art. 11 – Disposizioni particolari per la Mostra annuale delle creazioni artistiche e di 
manualità 

L’UTE può organizzare annualmente una mostra delle creazioni realizzate nei propri 
laboratori. 

L’Associazione individua la sede e gli spazi espositivi ritenuti più idonei alla realizzazione 
dell’evento e individua tra i propri volontari il/la Responsabile con incarico di coordinare 
l’allestimento e disallestimento della mostra e le attività di assistenza ai visitatori durante gli 
orari di apertura.  

 

Partecipazione dei laboratori 

Ogni laboratorio, salvo esoneri specifici valutati dall’UTE, è tenuto a partecipare alla mostra.  

I laboratori mettono a disposizione un numero di opere proporzionato allo spazio espositivo 
indicato dall’UTE ai/alle docenti responsabili. 

 

Selezione, utilizzo e valorizzazione delle opere 

La selezione delle opere da esporre è di competenza del/della docente del laboratorio, che 
potrà consultarsi con i/le corsisti/e. 

La messa a disposizione delle opere autorizza l’UTE ad assumerne l’utilizzo per finalità di 
valorizzazione e promozione, sia individuale che collettiva. 

L’UTE è autorizzata a fotografare e riprodurre le opere ai fini di documentazione e 
promozione della mostra, anche attraverso stampa, media e sito web ufficiale. Non è 
previsto alcun compenso per i/le proprietari/e dell’opera. 

 

Allestimento e disallestimento 

L’UTE si occupa, attraverso il proprio rappresentante e secondo il proprio insindacabile 
giudizio, dell’allestimento e del disallestimento della mostra, con il supporto di volontari, 
dei/delle docenti disponibili e del/della Responsabile incaricata. 

 



Titolo e promozione della mostra 

L’UTE si riserva la facoltà di attribuire un titolo specifico alla rassegna annuale e di 
valorizzarla e promuoverla tramite stampa, media e sito ufficiale. 

Fino a eventuale modifica, la mostra sarà denominata “UteCrea(t)tiva”. 

 

 

Art. 12 - Convenzioni con altri Enti 

L’UTE può stipulare convenzioni o accordi di collaborazione con altre Università della Terza 
Età, enti del Terzo Settore, Associazioni del territorio e Istituzioni scolastiche al fine di 
ampliare l’offerta formativa, favorire la partecipazione condivisa a specifici corsi o iniziative 
e promuovere la cooperazione culturale e il dialogo intergenerazionale. 

Tali convenzioni possono prevedere la partecipazione di iscritti degli enti convenzionati a 
corsi, laboratori e attività socio-culturali. 

Le modalità di accesso, l’eventuale contribuzione alle spese, le responsabilità organizzative 
e ogni altro aspetto attuativo saranno definiti negli specifici atti di convenzione approvati dai 
rispettivi organi e sottoscritti dai legali rappresentanti degli enti interessati. 

 

 

Art. 13 – Accettazione e osservanza del Regolamento 

L’iscrizione ai corsi, ai laboratori e alle attività (comprese quelle regolate da convenzione) 
comporta l’accettazione integrale e l’osservanza delle disposizioni contenute nel presente 
Regolamento. 

Le stesse disposizioni sono vincolanti per tutti i/le docenti dei corsi e dei laboratori. 

 

 

Art. 14 – Norme finali e transitorie 

Il presente Regolamento entra in vigore il giorno successivo alla sua approvazione da parte 
del Consiglio Direttivo. 

Lo stesso Regolamento sarà pubblicato sul sito internet dell’UTE e affisso in copia cartacea 
presso la sede dell’Associazione per la libera consultazione. 

Per quanto non espressamente previsto, si rimanda allo Statuto dell’Associazione e alla 
normativa vigente applicabile agli enti del Terzo Settore, con riferimento specifico alle 
Associazioni di Promozione Sociale (APS). 

Eventuali modifiche al Regolamento potranno essere approvate dal Consiglio Direttivo e 
saranno rese pubbliche con le modalità indicate al punto 2. La loro entrata in vigore è fissata 
al giorno successivo l’approvazione. 

 



Art. 15 – Approvazione ed entrata in vigore 

Il presente Regolamento è stato approvato dal Consiglio direttivo dell’Ute in data 10 luglio 
2025 ed entra in vigore il giorno 11 luglio 2025. 
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